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Guide des tailles pour femmes

Conseils pour un ajustement parfait

Mesurez vos pieds en 
fin d’après-midi, 

lorsqu’ils sont à leur 
plus grande taille en 

raison du gonflement.

Si vous êtes entre 
deux pointures, ou si 
un pied est plus long 

que l’autre, choisissez 
la pointure laplus 

grande.

Mesurez à nouveau vos 
pieds chaque année. 
Votre pointure et la 
largeur de vos pieds 

peuvent évoluer
avec le temps.

Print  

IMPRIMEZ cette page sur du papier
8,5” x 11” à l’échelle 100 %, avec l’option
« adapter à la page » désactivée.
Vérifiez l’exactitude de l’échelle 
ci-dessous à l’aide d’une carte de crédit.
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ALIGNEZ ET FIXEZ la page 1 sur la page2 
en utilisant les repères d’alignement du 
papier. Pliez la page 2 jusqu'aux lignes 
pointillées.
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Faites correspondre la taille
de votre carte de crédit ici
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TROUVEZ VOTRE TAILLE en 
plaçant votre talon sur le 

demi-cercle ci-dessous et en 
alignant l’arrière de votre talon 

avec le papier ou le mur, pour une 
mesure la plus précise possible.

PLIEZ LE LONG DE LA LIGNE POINTILLÉE ET ALIGNEZ-LE SUR L'ARRIÈRE DU TALON OU DU MUR
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